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                                                                                                                                                Torino, data del protocollo 

         Ai Dirigenti delle istituzioni scolastiche secondarie di I e II grado 

                                                                                                             statali e paritarie del Piemonte 

 

Ai docenti referenti delle Consulte studentesche 

presso gli Uffici di Ambito Territoriale 

  

e, p.c., Ai Dirigenti e ai docenti referenti per la Salute e l’Orientamento  

presso gli Uffici di Ambito Territoriale 

 

 

Oggetto: Giornata Internazionale della Felicità – Evento giovanile della Fondazione della Felicità ETS 

– 17 marzo 2026 

 

Si rende noto che, in occasione della Giornata Internazionale della Felicità istituita dalle Nazioni Unite, la 

Fondazione della Felicità sta organizzando la nuova edizione di un evento educativo che si svolgerà il 17 

marzo 2026 all’ Inalpi Arena sito a Torino, in Corso Sebastopoli 123, dalle ore 10.00 alle ore 12.30. 

L’azione giovanile di particolare rilevanza sociale è destinata agli studenti delle scuole secondarie di primo 

(classi terze) e secondo grado e prevede l’intervento di formatori, mental coach, trainer dell’intelligenza 

emotiva, manager di azienda, professori universitari, sportivi, musicisti, artisti, digital creator, esperti di social 

e comunicazione e altri, che racconteranno la loro esperienza per sviluppare le life skill e, di conseguenza, la 

felicità e il benessere personale e sociale. 

 

La Fondazione della Felicità è un ente del terzo settore (ETS) che ha lo scopo di creare, insieme ad alunni, 

studenti e docenti, “un ambiente scolastico che favorisca il benessere psicologico, promuovendo la felicità 

come uno dei diritti fondamentali dell’essere umano” (cfr. Risoluzione ONU 28 giugno 2012, n.66/281). 

 

L’ente, mediante modalità innovative di insegnamento, corsi di aggiornamento professionale e laboratori 

motivazionali, ispirativi e orientativi, si propone di prevenire i fenomeni di discriminazione interpersonale, 

isolamento sociale e abbandono scolastico, nonché di promuovere una sempre più armoniosa comunità  
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educante e sociale, dove le voci dei giovani sono ascoltate, rispettate e valorizzate per garantire il benessere 

delle future generazioni (cfr. Convenzione per i diritti dell’infanzia e dell’adolescenza). 

Per ulteriori informazioni e iscrizioni consultare l’allegato e/o scrivere a: info@fondazionedellafelicita.com 

 

Ringraziando per la collaborazione volta ad assicurare un’ampia diffusione della presente tra studenti e loro 

insegnanti, si coglie l’occasione per porgere i più cordiali saluti. 

 

 

 

 
 

 

Il Direttore Generale 

Stefano Suraniti 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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